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Introducéo

Este trabalho apresenta os resultados parciais da pesquisa “Educacdo Fisica,
Projetos Esportivos e Jogos Escolares: aproximagdes, distanciamentos e desdobramentos”,
financiada pelo Programa de Licenciatura — PROLICEN - da Pr6—Reitoria de Graduagéo da
Universidade Federal de Goiads, a qual tem a finalidade de investigar a concepcao de
esporte presente no Programa de Atividades Educacionais Complementares — PRAEC - e
nas Olimpiadas Escolares, ambos organizados pela Secretaria de Educacdo de Goias
(Seduc). Também incluimos como contraponto a discusséo acerca de uma forma alternativa

de organizacao de jogos: os “jogos cooperativos”.
Justificativa

O PRAEC foi implantado em 2000, e € o resultado de um conjunto de esforcos de
departamentos e superintendéncias dentro da Seduc. As atividades devem ser consideradas
integrantes da proposta pedagdgica da unidade escolar e terem por objetivos proporcionar o
enriguecimento e a diversificagdo das atividades curriculares. A adesdo da unidade escolar
ao programa € opcao da equipe de profissionais que nela trabalham, mas integra-lo a
proposta pedagogica da escola é condi¢cdo essencial.

O perfil do professor do Projeto deve conter as seguintes caracteristicas: ser capaz
de construir praticas de investigacao e de estudo, trabalhando em equipe, com criatividade,
reconhecendo, respeitando e valorizando a individualidade dos estudantes, ser dinamico,
sociavel, investigador e trabalhar numa perspectiva critica e diversificada. A carga horaria

nao poderad ser superior & da disciplina ministrada pelo professor. Os projetos serao
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desenvolvidos no turno de ampliacdo da aprendizagem, ou seja, no contra turno escolar.
Sobre o treinamento esportivo, para obter resultados satisfatorios, € necessario ser rigoroso
com alguns principios de treinamento, como, frequéncia diaria, continuidade do trabalho,
respeitando a relacéo entre intensidade e repouso no trabalho.

Os projetos na area de Desporto Educacional deverdo, obrigatoriamente, ter
participacdo nas Olimpiadas Escolares e outros campeonatos regionais e locais, sob pena
de suspensdo de seu projeto no ano vigente e no ano subsequente, incluindo aqui, o0 ndo
comparecimento ao evento. E somente poderdo participar dos projetos de desportos, alunos
que apresentarem faixa etaria compativel com aquela permitida pelas Olimpiadas Escolares.
Com relacdo a valores como vencer e perder, o professor de educacéo fisica tem como
desafio fazer com que os alunos estejam aptos a compreendé-los como um processo
inevitavel no decorrer de toda a vida.

As Olimpiadas Escolares do Estado de Goias, promovida pela Seduc, tem por
finalidade aumentar a participagdo dos alunos em atividades esportivas, promovendo a
mobilizagdo da juventude brasileira em torno do esporte. Para tanto, apresenta como
objetivos: estimular a pratica do esporte escolar com fins educativos; identificar talentos
esportivos; contribuir para o estimulo da cidadania através do esporte e por fim garantir o
conhecimento do esporte e aumentar o0 acesso a pratica do esporte escolar. Sao disputadas
nas categorias infanto e juvenil por estabelecimento de ensino das redes publicas e privada,
em cinco fases: | — Escolar, 1l — Municipal, lll — Intermunicipal, IV — Regional, V — Estadual e
por fim a VI — Nacional organizada pelo Comité Olimpico — COB e pelo Ministério do
Esporte. As modalidades s&o divididas em individuais e coletivas, sendo elas: Atletismo,
Natacdo, Ténis de Mesa, Xadrez, Basquetebol, Futsal, Handebol e Voleibol, todas nos
naipes feminino e masculino. Sé poderéo participar das Olimpiadas Escolares alunos/atletas
regularmente matriculados e frequentando as aulas das redes privadas e publicas, cada
aluno/atleta poderd participar de uma modalidade.

Como contraponto a esse modelo de organizacdo de jogos, os Jogos Cooperativos
emergem como uma atividade fisica essencialmente baseada na cooperacgéo, na aceitacao,
no envolvimento e na diversdo, tendo como propésito mudar as caracteristicas de exclusao,
seletividade e agressividade, caracteristicas que frequentemente se apresentam em jogos
de alta competitividade. Conforme Orlick (1989, p. 123) “O objetivo primordial dos Jogos
Cooperativos € criar oportunidades para o aprendizado cooperativo e a interacao
cooperativa prazerosa.” Nos Jogos Cooperativos a pessoa que joga aprende a respeitar o
outro que joga como um parceiro, um solidario, unem as pessoas, pois ganhar ou perder
sdo apenas referéncias para um continuo aperfeicoamento pessoal e coletivo. Nos liberta da

competicdo havendo participacdo de todos por uma meta em comum, aumentando a auto —

Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia de Goias — Campus Jatai
72 Semana de Licenciatura: Educacdo Cientifica e Tecnoldgica: Formagéo, Pesquisa e Carreira. , .
Resumo expandido Pagina 110

A concepcdo de esporte presente nos PRAEC’s e nas olimpiadas escolares de Goias



estima e confianga, tentando superar desafios ou obstaculos, sempre com alegria e
motivacdo. S&o jogos divertidos, pois o riso prende a atencdo de todos, acontecendo assim
0 envolvimento de todos de corpo e alma. Algumas caracteristicas dos Jogos Cooperativos
sdo: ndo ha competicado, todos participam para alcancarem uma meta comum, ha integracéo
de todos, as regras sao flexiveis, os jogadores podem mudar as regras.

Carlson (1999) vé ainda nos Jogos Cooperativos um caminho para melhorar a
saude, seria uma forma de intervencao, onde envolve diversos aspectos relacionados com a
saude individual, tais como: as emocdes, a aprendizagem, o relacionamento pessoal. Nessa
perspectiva, os Jogos Cooperativos seriam uma forma de transformar o esporte em jogo de

cooperagdo, envolvendo todos que querem participar.

Conclusoes

Os resultados parciais que apresentamos aqui sao frutos do trabalho das analises
que vém sendo realizadas na pesquisa, que nesse momento integram o levantamento
bibliografico e documental acerca da concepcao de esporte presente no PRAEC e nas
Olimpiadas; andlises essas realizadas por meio de fichamentos das bibliografias e
documentos.

Nesse sentido, concluimos que o modelo de esporte apresentado nas Olimpiadas
Escolares do Estado de Goias e no Programa de Atividades Educacionais Complementares
— PRAECs, segue o curso do esporte de rendimento, e ao modelo de esporte das
Olimpiadas Mundiais, ambas visam o mérito, buscando talentos esportivos. E exatamente
nesse sentido que colocamos como alternativa a realizagdo dos jogos numa perspectiva
cooperativa, pois, de nosso ponto de vista, cooperar e trabalhar em prol de uma meta
comum contribui mais efetivamente, no ambito da escola, na formacao integral do aluno, do
que a organizacdo dos jogos no formato de repeticio do modelo olimpico de alto

rendimento.
Referéncias Bibliogréaficas

CARLSON, J. M. Cooperative games: a pathway to improving health. ASCA - Professional
School Counsulting; Feb. 1999; 2, 3: ProQuest Education Journals.

GOIAS, Secretaria de Estado da Educac&o. Projeto de Atividades Educacionais
Complementares. 2009.

ORLICK, T. Vencendo a competi¢cdo. Sdo Paulo: Circulo do Livro, 1989.

Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia de Goias — Campus Jatai
72 Semana de Licenciatura: Educacdo Cientifica e Tecnoldgica: Formagéo, Pesquisa e Carreira. , .
Resumo expandido Pagina 111

A concepcdo de esporte presente nos PRAEC’s e nas olimpiadas escolares de Goias



