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SER E O SABOR DAS NANICAS PAIXOES
Being and The Flavor of Short Passions
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I Camaleao caramelo, tons e simbolos

Desenhei um colibri na capa do meu caderno.

Joguei a tintura-verde e o amarelo.

O capixaba ndo gostou, rosa e azul solicitou.

Desse género nao entendo, minha cor ndo tem paralelo.

Se azul menino ou rosa mulher nao é o tom que diz o que ou quem é.
Todas as tonalidades tém validade, basta o hodierno refletir.

No tom pastel eu viajo, ouso com pdrpura e carmesim.

Minha alma tem Turquesa, Escarlate, Fuchsia, Ciano e Magenta.
No meu mundo cabe tudo... Ser e contrapor, dissabores e quarentas.

S6 nao embrenha o entretom chinfrim.

Il Tenho pena

Tenho pena e ndo sou ave e consubstancio nanicas paixoes.
Vivo com a cabeca no ar e as asas proximo ao peito.

Com a pena na mao escrevo... Denuncio o medo.

Mazelas e malfeitos que tanto afligem meus irmaos.

Tenho pena e ndo sou ave...

Sigo o direito de cantar, voar, libertar meu povo.

Com pena no olhar vejo uma sistematica podriddo no ar:

Uma gaiola de ratos, o amarelo dos patos e as verminosas bestas.
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III Entre receitas, toques e truques

Ingredientes e outras circunstancialidades de preparo:

Meia taca do vinho de coloridos sonhos, uma dudzia de ingenuidade.

Pitadas de temperanca, cem por cento de carinho, um tablete de sinceridade.

Um grama de bom gosto, dez gotas de puro respeito, uma caixa de discursividade.
Um pingo de paciéncia, beijinho a gosto, uma ampla barra de fidelidade.

Uma pitada de aura altamente evoluida, um quilo doce de honestidade.

Uma vista para o mar e um vidro do auténtico mel da probidade.

Modo de preparo, propriedades e rentabilidade:

Bote todos os quinze ingredientes juntos, ndo bata, apenas ajunte, fofamente...

Ndo ponha em geladeira - todavia no alto forno da compaixao é aquecido e multiplicar-se-a.
O produto final torna-se delicioso, perene, macio, saboroso, saudavel, imperecedouro.

Apés poucos instantes cresce... Cresce e pronto esta! Agora € s0 servir e compartilhar.

" Docente na rede estadual de cursos técnicos do estado do Espirito Santo. Especialista em Educacdo Cientifica pela
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). Bacharel em Administracdo pela Universidade Federal do Espirito
Santo (UFES).
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