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CORPO BAMBU, UMA ARTE SIMBIOTICA: REFLEXOES SOBRE AS EXPERIENCIAS
DA CIA NOS NO BAMBU

Bambu body, a symbiotic art: reflections on the experiences of the group “N6s no
Bambu”.

Poema Miuhlenberg Homem da Costa !

Este texto é um relato de experiéncia. Estamos em 2022 e ha 19 anos me
dedico a explorar as possibilidades de criacdo poética entre corpos humanos e
formas de bambu em cena. Em 2003 eu estudava Desenho Industrial na
Universidade de Brasilia e buscava uma pratica corporal criativa. Foi assim que
cheguei até o professor Marcelo Rio Branco, que me apresentou seu (até entdo nao
nomeado) Sistema Integral Bambu. Marcelo criava estruturas de bambu para
exploracdo das poténcias motoras do corpo. Seu sistema oferece trés vertentes de
pesquisa, denominadas como as “profisses” de médico, operario e artista. Me
encantei pelas possibilidades da proposta. Neste ambiente, encontrei um grupo de
praticantes que, assim como eu, tinha uma inclinacdo ao desenvolvimento da
vertente artistica. Logo comecamos a realizar performances em eventos da cidade,
e esta é a origem da Cia Nds No Bambu.

Diversas pessoas participavam das performances, todas praticantes do
Integral Bambu. Como filha de produtora cultural, desde o inicio me interessei pela
organizacdo e buscava métodos e processos profissionais para lidar com a equipe e
os clientes (desde entdo, atuo como produtora). Gradualmente, alguns destes
participantes se afastaram e outros se somaram, de acordo com o interesse e
disponibilidade de se dedicar a pesquisa artistica. O nicleo duro da Companhia foi
formado por mim - Poema Miihlenberg - Ana Flavia Almeida e Roberta Martins.
Além de Liane Maria Mihlenberg, minha mae, cuja participacdo ativa desde o

primeiro espetaculo de N6s No Bambu elevou a produc¢ao da companhia a outros
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patamares. Vitor Martim integrou o grupo fundador, atuando tanto em cena como
na construcdo com os bambus?.

Desde entdo, N6s No Bambu produziu e circulou com seis espetaculos, além
de diversos nimeros e performances; publicou dois livros; produziu trés DVDs de
espetdculos, um curta-metragem documentdrio ficcional, e dois documentarios de
desmontagem de espetaculo; realizou residéncias artisticas e a¢gdes formativas em
variados formatos; e levou ao teatro mais de 19 mil estudantes e profissionais da

Rede Publica de Ensino do Distrito Federal e integrantes de projetos sociais.

Uirapuru Bambu: espetaculo performatico, 2008. Foto de Alexandre Magno

! Diversos outros intérpretes criadores deram contribuicdes valorosas a Cia Nos No
Bambu, aos quais sou muito grata. Destaco entre eles Nara Faria, por sua longa
permanéncia e colaboragédo tanto como artista quanto como produtora cultural.
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Ultrapassal, 2010. Foto de Daniel Lavenere

Desdobrar, 2012. Foto de Daniel Laveneére

INCOMUM REVISTA - V. 3, N.2, 2022

Revista de Arte, Educacgdo, Profissionalizagdo e Comunidades
Instituto Federal de Goids - IFG
https://revistas.ifg.edu.br/incomum/index



https://revistas.ifg.edu.br/incomum/index

e

incomum

revista

O carater singular da poética de N6és No Bambu causa reagdes diversas, de
encantamento a estranhamento, este provocado muitas vezes pela dificuldade de
situar as obras dentro de classificagdes linguisticas consolidadas. Assim, um dos
desafios encontrados por nés, cofundadoras da companhia, foi explicar o qué
faziamos. Isso nos levou a uma autorreflexao, a diversas discussdes e a geragdo de
conceitos e defini¢des. Alguns destes, usamos até hoje, outros foram substituidos,
como resultado de um constante exercicio de didlogo e atualizagao.

Nossa pratica é a sintese de duas linhas de pesquisa constante que se
retroalimentam: 1) Material - o bambu, métodos e solugdes construtivas e a criacao
de Instrumentos Acrobaticos com esta matéria-prima. 2) Imaterial - a interacao do

corpo cénico com as formas de bambu, mesclando circo, teatro e danga.

TEIA (paralaxes do imagindrio), 2013. Foto de Humberto Aratjo.
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Mar sem Beira, 2017. Foto de Daniel Lavenére
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0 Vazio E Cheio de Coisa, 2018. Foto de Diego Bresani.

Pesquisa Material - Design Corpo Bambu

Sem as formas de bambu, a companhia nao existiria, elas sdo o pretexto para
nos reunirmos e criarmos, e, muitas vezes, sdo a base sobre a qual os gestos e a
dramaturgia sao gerados. Para criar estas formas, ao longo de nossa trajetoria,
contamos com diversas colaboragdes, entre as quais as mais marcantes sdo de
Marcelo Rio Branco e Jozimar Carmo Marinho; e, de forma mais pontual, Lucio
Ventania e Rodrigo Primavera, entre outros varios artesdos bambuzeiros,
engenheiros etc.

A pesquisa material nos levou a estudar o bambu em seus aspectos botanicos,
mecanicos, culturais, estéticos, poéticos e transcendentais. Desenvolvemos o
conhecimento sobre a cadeia produtiva, que consiste resumidamente em: projeto,
colheita, tratamento e constru¢do das formas de bambu. Nomeei a concepg¢ido
projetual de nossas formas de bambu de Design Corpo Bambu. Este conceito abarca

o planejamento da forma de bambu, ponderando entre requisitos que organizo em
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trés grupos: requisitos relacionados a matéria-prima, requisitos ligados a producao

cultural e requisitos do corpo cénico.

Maquete da cenografia de Ultrapassa! de Rodrigo Primavera. Foto de Rodrigo Primavera.
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Colheita. Foto de Janine Moraes.

O primeiro grupo diz respeito as potencialidades biomecanicas do bambu, as
técnicas e as tecnologias construtivas disponiveis, incluindo também a
disponibilidade de materiais complementares, as habilidades dos artesdos e a
seguranca da estrutura para o uso almejado. O segundo reline as questdes
relacionadas a realizacdo e difusdo da futura obra, com questdes como: recursos
disponiveis (financeiros, humanos, estruturais e temporais), potenciais mercados e
circuitos de difusao, locais onde pretende-se apresenta-la (salas de teatro, pracas,
etc.), possibilidades de transporte e tempo de montagem, entre outros.

O terceiro inclui fatores como as aspiragdes artisticas das intérpretes
criadoras, suas habilidades e técnicas, pretensdes dramaturgicas, poéticas,
simbolicas e estéticas. Incluo aqui também as consideracdes ergondmicas, que se
relacionam diretamente ao dimensionamento e acabamento da forma criada. Passei
a chamar a satisfacao deste terceiro grupo de requisitos de “funcionalidade

artistica”, ou seja, a forma a servigo da arte.
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Meu entendimento atual sobre estes requisitos vem da experiéncia na
producdo dos seis espetaculos realizados e da analise dos resultados artisticos e
mercadolégicos alcancados. E muito provavel que, se tivesse a visdo de mercado
que tenho hoje, ndo teria produzido nossas primeiras obras com as formas de
grandes dimensdes que criamos. Porém, a grandiosidade destas obras fala muito
sobre nossos sonhos. E a dificuldade em circula-las aponta a fragilidade do mercado

brasileiro e a auséncia de visdo ou vontade politica sobre os potenciais econémicos,

sociais e culturais do circo brasileiro e da arte como um todo.

| 4

Tratamento do bambu. Foto de Janine Moraes.
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Detalhe de acabamento da amarra do Tripé de Bambu. Foto Janine Moraes.

Instrumento Acrobatico Artesanal de Bambu

Chamo de Instrumento Acrobatico Artesanal de Bambu o objeto resultante
do Design Corpo Bambu. Ao longo de nossa trajetoria, ja chamamos estas formas de
diferentes nomes. Inicialmente, chamavamos de estruturas, um termo que enfatiza
as caracteristicas geométricas, construtivas e mecanicas da forma. Chamamos de
esculturas artesanais de bambu, nomeac¢do que faz referéncia ao aspecto plastico
das formas e ao seu método produtivo. Podemos dizer também que se trata de
cenografia, uma vez que contribuem para criar o universo no qual a obra acontece.

Alguns observadores chamam de equipamento. Por nossa natureza circense,
podemos chamar de aparelho. Este ultimo, para mim, esta associado a um dominio
do acrobata sobre a forma. Me sugere uma relacao hierarquica na qual o humano
estd acima do objeto, que lhe serve de suporte. O bambu é um material vivo, sensivel
as condicoes de temperatura e umidade. Por isso, temperaturas mais altas o tornam

mais maleavel. Ambientes mais frios deixam sua superficie mais escorregadia. E
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estas resultantes sao combinadas com o corpo que interage com o bambu, uma vez
que alguns artistas transpiram mais do que outros.

Por mais que o bambuzeiro que colha os bambus seja criterioso na escolha
das varas, cada uma sera Unica. Nao ha uma vara de bambu igual a outra. O bambu
€ uma graminea lenhosa e a construcdo de um instrumento acrobatico de bambu é,
da forma como fazemos, um processo artesanal. E um fazer que depende das
habilidades do artesao, do trabalho de suas maos, de seus gestos e conhecimentos.
Desta forma, construir um instrumento de bambu é uma lutheria, na qual a afinagao
estd, por exemplo, no ponto da queima de um bambu e na tensdo dada a uma amarra.

Uma vez que o instrumento esta pronto, chega uma nova etapa da afinagao:
a do corpo com o bambu. Cabe ao intérprete criador desenvolver uma intimidade
com o instrumento, por meio da pratica dos movimentos e acrobacias, da repeticao,
da sensibilidade. Esta pratica é fundamental para aquisicdo da seguranca pelo
intérprete. Esta conquista possibilitara ao intérprete entregar-se ao espirito da cena.

Pela mutabilidade do bambu, a tentativa de domina-lo gera frustracao.
Aprendi, na base do suor e da persisténcia, que a relagdo com o bambu deve ser
horizontal, uma relagdo de didlogo. Uma relacdo mais préxima da visdo dos povos
originarios sobre a natureza e seus componentes, como seres portadores de
consciéncia, de espirito. Por isso, escolhi chamar nossas formas de Instrumentos

Acrobaticos Artesanais de Bambu.

Pesquisa Imaterial

A pesquisa imaterial busca responder as perguntas “o que da pra fazer com
isso? ” e “como fazer?”. Ou seja, quais sdo as possibilidades de intera¢do do corpo
com o instrumento de bambu, tanto em termos de gestos/ repertério de
movimentos como em estéticas e poéticas.

No trajeto de N6s No Bambu, as intérpretes criadoras, ou bailarinas
acrobatas, trouxeram suas bagagens do circo, das dangas, do teatro, da cultura
popular e das artes do movimento. E fomos alimentadas também pela troca com
diretores, coreodgrafos, profissionais do movimento, do circo, da danca e do teatro,
que contribuiram com seus saberes na constru¢do dessas poética e estética do
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corpo. A obra é nutrida pelas contribuicbes das intérpretes criadoras e
colaboradores que a criaram, resultando em corpos diferentes a cada espetaculo.

Defendo que esta linha de pesquisa é imaterial porque o corpo de intérprete
criador é um meio, um instrumento, através do qual a arte se expressa. O “o qué
fazer” e o “como mover” - a intencdo, a técnica, a energia, a emocao e o imaginario -
sdo elementos impalpaveis, vislumbrados somente no instante em que o corpo da
artista se coloca a servico da sua manifestacao.

Desde o inicio no esttudio de treinos do Sistema Integral Bambu, cultivamos
o contato direto com a matéria-prima, tanto em situacdes de suspensao e risco, como
na execucdo de tarefas motoras, e em abordagens somadticas e focadas em
autorregeneracao. Aprendemos pela escuta do corpo, por seu contato direto com a
planta e com a comunidade. A infinidade de possibilidades de resposta gerou um
processo de pesquisa constante. Eramos movidas por uma inquietacio, pelo desejo
de encontrar uma poética de integracdo do corpo com o bambu que reunisse estas
vivéncias. No inicio, buscdvamos intuitiva e inconscientemente, e aos poucos o
caminho foi se revelando.

Roberta Martins, imersa em nosso fazer artistico, contribuiu neste processo

intelectual com o conceito Arte Corpo e Bambu:

A arte corpo e bambu nasce do principio de integracido do corpo a
uma escultura artesanal que se comporta como um ambiente vivo
— e isso muda toda a concepg¢do de abordagem do objeto para a
composicdo artistica: é a nossa poética do organico. E para
atingirmos um alto-desempenho é necessario aprofundar o
conhecimento da ecologia que envolve toda a cadeia de processo
produtivo. (MARTINS, 2015, p. 78)

Desde entao, adotei Arte Corpo Bambu como conceito que sintetiza o fazer
da companhia. Atualmente, me interesso por pesquisar essa poética do corpo que
coopera com o instrumento. Nessa qualidade de relacao, o corpo é afetado pelo
bambu em seus gestos, energia, intencdes. Este corpo, por sua vez, oferece os
materiais coreograficos, e se integra na composi¢io dramatirgica da obra. E a
poética da simbiose do corpo bambu, que, em sua dimensao simbélica e politica,
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propde uma relacdo de cooperacdo com o meio natural e dd uma contribuicdo

consistente a criagdo de um circo organico.
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