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Resumo
Este trabalho surgiu nas aulas de Estagio Supervisionado | do curso de Educagéo
Fisica/lUFG/Campus Jatai e tem como objetivos investigar a mediacdo do jogo simbdlico para uma
melhoria na interagcdo professor-aluno; analisar como deve ser inserido o jogo simbdlico nas aulas de
Educacédo Fisica e investigar se é possivel ou ndo criar uma inter-relacao entre o faz-de-conta e o
real em uma turma de 1° ano do ensino fundamental de uma instituicao da rede publica municipal da
cidade de Jatai - GO. Nas aulas de Educacdo Fisica, foram desenvolvidas atividades
ludicas/simbdlicas, de maneira que despertasse a criatividade e a imaginacdo dos alunos e que
dessa forma a relacdo professor-aluno pudesse ser enriquecida. A pesquisa realizada foi do tipo
gualitativa descritiva, com utilizacdo da pesquisa de campo e bibliografica. Os instrumentos de
pesquisa selecionados foram a observacdo participante e os diarios de campo que foram feitos
durante as aulas. Os objetivos propostos foram alcancados de maneira que os alunos ficaram mais
interessados em participar das atividades. A professora da escola priorizava atividades de
competicdo entre os grupos e a intervencdo dos estagiarios ao trabalhar com as atividades

ludicas/simbdlicas favoreceu uma maior aproximacao professor-aluno e a melhoria na co-educacéao.

Palavras-chave: jogo simbdlico, professor, Educacéo Fisica

Area Temaética: Formagcao e pratica docente.

Introducao

Ao iniciarmos nossa pratica de ensino na rede publica municipal, tivemos a
oportunidade de realizarmos nossas observacdes e a semi-regéncia durante as aulas de
Educacéo Fisica em uma turma de 1° ano e nessa fase, notamos alguns problemas que
envolveram as aulas do professor dessa disciplina no momento em que estavam sendo
ministradas. Um dos problemas encontrados e que nos chamou mais atencéo, foi a relacéo

professor-aluno, ou melhor, a falta de interacdo do professor nas atividades propostas, néo
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havendo por parte dele uma participacédo efetiva com os alunos da turma, o que para nés,
acaba interferindo no momento de ministrar as aulas, pois o professor ndo coloca em prética
as atividades ludicas/simbdlicas e a sua criatividade, ou seja, se 0 jogo simbdlico fosse
utilizado, a interacdo professor-aluno poderia ser enriquecida. Dessa forma, levaria mais
entusiasmo aos alunos, principalmente com a participacdo ativa do professor nas atividades
propostas, entdo nesse caso, a aula nao ficaria monétona e os alunos ndo se dispersariam
tanto.

Para Piaget citado por Kishimoto (1996), quando brinca, a crianca assimila 0 mundo
a sua maneira, sem compromisso com a realidade, pois sua interacdo com o objeto ndo
depende da natureza do objeto, mas da fun¢do que a crianca lhe atribui. E através da
insercdo do jogo simbdlico que seré possivel estimular os alunos em seus mais diversos
aspectos, contribuindo para uma maior aprendizagem no campo da criatividade, do social,
despertando na crianga uma capacidade de maior raciocinio diante da resolucdo de
questbes, e consequentemente a colaboracdo para a formacéao reflexiva.

Cabe ressaltarmos aqui a necessidade do professor em ndo deixar de lado a
bagagem pessoal de cada aluno que esta inserido na escola, isso porque é de
incomensuravel importancia trazer para as aulas de Educacédo Fisica um pouco da realidade
a qual esses alunos estéo incluidos. Quando a crianga brinca ela traz automaticamente para
suas brincadeiras o contexto social no qual ela vive, através do jogo simbdlico € possivel
fazer uma ponte entre o imaginario dos alunos e a realidade em que vivem. Segundo Singer
citado por Kishimoto (2006), a maior parte dos jogos de faz-de-conta também tem qualidade
social no sentido simbdlico.

Tendo isso em mente surgiram algumas questdes que nortearam 0 nosso trabalho:
Pode existir uma mediacdo do jogo simbdlico para uma melhoria na interagdo professor-
aluno? Como inserir o jogo simbdlico nas aulas de Educacéo Fisica? E possivel ou néo criar
uma inter-relacao entre o faz-de-conta e o real?

Diante disso, coube a nds enquanto estagiarios investigarmos o papel do jogo
simbdlico nas aulas de Educagdo Fisica para um enriquecimento na relacdo professor-
aluno.

A pesquisa teve, portanto, como objetivos investigar a media¢do do jogo simbdlico
para uma melhoria na interacdo professor-aluno; analisar como deve ser inserido 0 jogo
simbolico nas aulas de Educacao Fisica e investigar se € possivel ou ndo criar uma inter-

relacdo entre o faz-de-conta e o real.

Justificativa

Diante do problema detectado, abalizamos elementos que deram uma maior clareza

na escolha do nosso objeto de pesquisa. Sabemos que o papel da docéncia ndo é tarefa
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facil, mas que deve ser cumprido da melhor forma possivel levando em consideracao que o
professor &€ o mediador do conhecimento. Afinal, o que seria de n0s sem 0s ensinamentos
de um mestre? Tendo isso em mente, cabe a ndés seres humanos, entendermos a
responsabilidade do professor na profissdo docente, no caminho de propagar o
conhecimento, conhecimento esse que se da na sua fase primordial: a educacao bésica, e
se nao for devidamente ensinado pode gerar complicacdes na aprendizagem de uma
crianca e que a mesma carregara consigo por toda uma vida. Nesse aspecto, Venancio e
Freire (2005, p.6) afirmam que “educar € mais que transmitir conteldos, é mais que
determinar comportamentos restritos, educar € ensinar a viver”.

Acreditamos que é importante que o professor nao realize com seus alunos apenas
atividades ludicas, mas que esse ladico seja envolvido pelo jogo simbélico. Em nosso ponto
de vista, é essencial para o professor entrar no mundo do faz-de-conta das criancas para
despertar nelas o gosto pelo aprendizado escolar. A pratica da ludicidade na escola
desenvolve na crianca a formacdo reflexiva contribuindo no agir sobre suas agoes,
desenvolvendo em seus aspectos a cognigéo e a sociabilidade. Nessa concepg¢éo, Brougére
(2004) afirma que, quando se trabalha o ladico a crianga aprende brincando, sem ter a
impressdo do que se aprende.

Desenvolver atividades que tenham em seu invélucro o jogo simbdlico é uma
maneira de ensinar sem fazer com que o momento de ir a escola se torne uma obrigacao.
Quando inserido o jogo simbdlico nas aulas de Educacdo Fisica os alunos tem uma
possibilidade maior de assimilacdo dos contetdos por se tratar de educar brincando. Para
alguns, essa maneira de inclusdo de jogos na escola ndo é eficaz, e significa que as
criancas nao estéo aprendendo da mesma forma que se ficarem sentadas durante um turno
inteiro ouvindo o professor. Desse modo Freire (2005, p.108) diz que, “[...] as pessoas
esquecem: aquilo que é feito na escola deve ter a marca da escola, se ha coisas que os
alunos podem fazer sem o professor, [...] entao ela deixa de ser necessaria”.

Diante dessa realidade, é possivel entender a funcionalidade do jogo simbdlico nas
aulas de Educacéo Fisica, em que, ao mesmo tempo que se ensina, o professor se torna
mediador entre o real e o imaginario, que para Freire (2005, p.85), “o0 jogo tem um carater
educativo por si s0, [...] sem que sirva apenas de veiculo para suavizar a dureza das tarefas
escolares”.

Na escola, a crian¢ca comecga a se socializar, a fazer amigos, conversar sobre varios
assuntos com criancas da mesma idade, brincar coletivamente, cabe ao professor nessa
etapa da vida fazer com que essa crianca ndo se sinta forcada a estudar, mas que ela
aprenda brincando, e que esse aprendizado seja espontaneo e natural, assim, quando o

aluno se der conta ele ja vai ter aprendido muito de maneira simples, sem que tenha sofrido
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por isso. O jogo ndo € um momento de “passar o tempo”, ele deve ser levado a sério no
campo da educacdo, porque é por ele que conseguiremos ensinar de maneira
ladica/simbdlica, é através do jogo que iremos possibilitar aos alunos um rico aprendizado,

colaborando para um crescimento intelectual, criativo e reflexivo.

Metodologia

Para iniciar a pesquisa, a escolha do local e a série foram feitas pela professora da
disciplina. N6s ficamos com uma turma de 1° ano do ensino fundamental, com faixa etaria
entre 6 e 7 anos e com um namero aproximado de 25 alunos na sala de aula. Vale lembrar
gue este trabalho tem como finalidade investigar a mediagc&o do jogo simbdlico para uma
melhoria na interac&o professor-aluno.

A pesquisa desenvolvida é do tipo qualitativa que, segundo Minayo (2007, p. 21);

Trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das aspira¢cées, das
crencas, dos valores e das atitudes. Esse conjunto de fendmenos humanos
€ entendido que como parte a realidade social, pois 0 ser humano se
distingue ndo s6 por agir, mas por pensar sobre o que faz e por interpretar
suas acbes dentro e a partir da realidade vivida e partilhada com seus
semelhantes.

Essa pesquisa ainda se caracterizou como do tipo descritiva, que de acordo com
Cervo e Bervian (1983, p. 55) a pesquisa descritiva “observa, registra, analisa e correlaciona
fatos ou fenbmenos (varidveis) sem manipula-los. Procura descobrir com a precisdo
possivel, a frequéncia com que um fendmeno ocorre, sua relacdo e conexao com outros,
sua natureza e caracteristica”.

Para respaldar todo o nosso trabalho nos amparamos na pesquisa bibliografica, que

na concepc¢ao de Marconi e Lakatos (1996, p. 66);

A pesquisa bibliografica abrange toda a bibliografia j& publicada em relacdo
ao tema estudado, desde publicacbes avulsas, boletins, jornais, revistas,
livros, pesquisas, monografias, teses, materiais cartograficos, até meios de
comunicacdo orais: radios e &udios-visuais, sua finalidade é colocar o
pesquisador em contato direto com o que ja foi escrito, dito ou filmado sobre

determinado assunto.

Ainda dentro da caracterizagdo de pesquisa bibliogréafica, Almeida (2002) diz que
quando se fala a respeito desse tipo de pesquisa, podemos incluir as redes eletrbnicas ou
simplesmente a internet, dentre os varios materiais acessiveis ao publico em geral, como

livros e revistas.
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A pesquisa de campo aconteceu nas aulas de Educacao Fisica de uma turma de 1°
ano do ensino fundamental em que foram realizadas cinco intervencdes. De acordo com
Lakatos e Marconi (1985, p. 167):

A pesquisa de campo é aquela utilizada com objetivo de conseguir
informacdes e/ou conhecimentos acerca de um problema, para o qual se
procura uma resposta, [...]. A pesquisa de campo ndo se limita a simples
coleta de dados, que € uma das suas fases, mas que requer uma série de
procedimentos preestabelecidos para conseguir determinado resultado.

Para a coleta de dados, os instrumentos de pesquisa utilizados foram a observacdo
participante e os diarios de campo que foram feitos durante as aulas. Para Lakatos e
Marconi (2008, p. 194) as observacdes sao um meio de “obtencéo de informagdes sobre a
realidade por intermédio dos sentidos (visdo, audicdo, tato, etc.). Consiste no exame
sistematico dos fatos ou fendmenos que se deseja estudar”. (grifo do autor)

Apés a coleta de dados foi feita uma analise dos dados coletados em que
comparamos as observacg@es extraidas dos diarios de campo respaldados pelas teorias dos

autores que entendem do assunto.

Resultados

Desde o momento que a crianca nasce ela terd a contribuicdo do jogo para sua
formacéo, a vida infantil ndo é concebida sem o brincar, sem o ludico, sem o jogo simbdlico.
A utilizacdo do jogo simbdlico na formacao sdcio-cognitiva do individuo € imprescindivel,
uma vez que, através do jogo estimulamos a crianca como um todo, contribuindo para sua
formac&o no campo social, criativo, critico e reflexivo, tarefas essas que seréo trabalhadas
tendo como principal recurso metodoldgico o ludico.

Tendo isso em mente coube a nds analisarmos o papel do jogo simbdlico nas aulas
de Educacéo Fisica em uma turma de 1° ano do ensino fundamental. O problema detectado
durante as observacdes e a semi-regéncia foi a relagdo professor/aluno, ou seja, a falta de
interacdo entre a professora e os alunos, fato esse que acabava interferindo na realizagc&o
das aulas. Enquanto estdvamos realizando as nossas observagdes a professora ndo aplicou
nas suas aulas o jogo simbolico, que se aplicado poderia enriquecer a realizacdo das
atividades propostas.

E importante que o professor de Educacéo Fisica a partir do momento que adentra
uma escola principalmente quando se trata do ensino com criancas, saiba trazer para suas

aulas o mundo particular de cada aluno, a sua cultura infantil (sua casa, sua rua, passeios
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com a familia). Nesse contexto Vygotsky (1989, p. 13) afirma que, “negar a cultura infantil, é
no minimo, mais uma cegueira do sistema escolar”.

As criancas, principalmente na faixa etaria que fizemos o estagio entre 6 e 7 anos,
sdo alunos com uma capacidade enorme de criar fantasias, de viver no faz-de-conta, de
aprender com o0s adultos de maneira incrivelmente rapida. Nessa concepcdo cabe ao
professor entrar nesse mundo infantil que os alunos vivem e ensina-los pelo jeito mais
simples, através de atividades ludicas/simbdlicas. De acordo com Debortoli, (2002) desde a
infAncia a crianca brinca intensamente e esse brincar pode ser entendido como uma rica
possibilidade de construcao da identidade.

Nas nossas regéncias, trabalhamos os contetdos de jogos ritmicos e danca, mas
isso ndo impossibilitou que propuséssemos atividades que tivessem em seu invélucro o jogo
simbdlico. Ao analisarmos o plano de unidade da professora de Educac¢éo Fisica da turma
vimos que no 1° bimestre desse ano de 2009, um dos contelddos que deveriam ser
trabalhados com a turma de 1° ano era o jogo simbdlico. Nesse aspecto, voltamos as
nossas anotagbes nos diarios de campo que realizamos durante as observacfes e semi-
regéncia e analisamos que as atividades que foram realizadas, no periodo que observamos,
pela professora da turma nédo envolviam o jogo simbalico.

O jogo simbdlico cria um mundo de fantasias nas criancas que ndo € vivido pelos
adultos, mas que por meio dele as criangas conseguem viver histérias reais que seriam
impossiveis de serem vividas na vida real, por exemplo: a menina quando brinca que a
boneca é sua filha. Essa é uma situacdo que ndo vai ser vivenciada pela menina, entédo a
mesma imitard a maneira como a mae a trata. Diante disso Freire (1997, p. 37) vem nos
dizer que “viajando pela fantasia, a crianga vai longe. Conhece coisas que nés adultos, ja
vivemos e esquecemos, € muitas vezes vai além de quase todos os adultos”.

Durante as observacdes, a professora realizou nas aulas atividades como barra
manteiga e outra em que os alunos caminhavam em cima de uma linha branca em volta da
quadra, no tempo de realizacdo da atividade a educadora ndo usou em momento algum o
jogo simbdlico para incentivar os alunos, aos poucos as criancas foram dispersando e
deixando de participar da atividade.

Fazendo uma andlise da atitude da professora, podemos considerar que essa Ultima
brincadeira era um campo rico e criativo de detalhes e uso da fantasia, caberia nesse
momento da aula inventar uma realidade distante da nossa, poderia ter sido abordado uma
viagem na selva em que a linha era uma ponte que passava sobre um rio muito largo e que
dentro da agua havia animais de todas as espécies, quem pisasse fora da linha cairia da

ponte.
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O jogo simbdlico € um conteudo enriquecido de detalhes, de grande criatividade e

faz-de-conta. Nesse campo Gouvea (2002, p. 23) afirma que:

A imaginacdo permite-nos desenvolver o pensamento criativo, fundamental
para nossa inser¢do no mundo. Porém, a escola pouco valoriza e trabalha a
imaginagdo, como se esta fosse apenas resultado de uma racionalidade
pouco desenvolvida na crianca, como se ao longo do processo de
desenvolvimento a imagina¢éo fosse substituida pela razéo, caracteristica
do pensamento adulto.

Quando iniciamos as regéncias priorizamos a utilizacdo do jogo simbdlico nas aulas,
trabalhamos de forma ludica com os alunos de maneira que fosse despertada a criatividade
e a melhoria na relacdo professor/aluno. No inicio da regéncia, os alunos cobraram
atividades que envolviam bolas e/ou cordas, em uma das aulas quando chegamos para dar
a aula, o professor da aula anterior havia deixado no canto da quadra algumas bolas,
quando demos conta os alunos sairam correndo e foram até o canto da quadra e pegaram
as bolas para brincar.

No final da regéncia, ndés conseguimos fazer com que os alunos nem ao menos
tocassem no assunto sobre bolas e/ou cordas. Diante dessa atitude, acreditamos que 0s
objetivos da pesquisa foram alcancados, uma vez que, ao trabalharmos o jogo simbdlico nas
aulas as criancas nao se sentiram presas aos materiais pedagoégicos que eram utilizados
guando comegamos a fazer as observagfes na turma de 1° ano.

Essa pesquisa teve grande relevancia a partir do momento que constatamos que a
inclusédo do jogo simbdlico enriquece ndo s6 a melhoria da interacdo professor/aluno, mas
também auxilia na realizacdo das atividades, isso porque quando faziamos uso do faz-de-
conta os alunos que nao estavam participando da aula logo vinham até o grupo para

compartilharem da brincadeira.

Conclusodes

Em relacdo ao trabalho realizado nas aulas de Estagio Curricular Supervisionado I,
acreditamos que foi de grande relevancia o aprofundamento da pesquisa realizada. Quando
detectamos o problema das aulas de Educacdo Fisica na turma de 1° ano do ensino
fundamental, ndo acreditivamos que os resultados viriam em tdo pouco tempo, em cinco
regéncias concluimos por meio de observac@es realizadas que o jogo simbdlico quando
inserido nas aulas de Educacéo Fisica tem um papel fundamental da melhoria da relacdo
professor/aluno.

Durante as regéncias, os alunos interagiram de maneira surpreendente conosco.

Quando inseriamos o jogo simbdlico nas atividades ficava clara a mudanca das criancas e a
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participagcdo nas aulas. Essa suspeita foi ainda confirmada quando no final das regéncias
nés vimos que os alunos ndo sentiram falta dos materiais pedagoégicos que a professora de
Educacao Fisica da turma usava no final de todas as aulas.

Conseguimos também aproximar mais os alunos, a turma era muito dividida entre
meninos e meninas, por meio de atividades realizadas em grupo que ndés estagiarios
mesclavamos a turma e conseguimos um bom resultado. Ao longo das regéncias os
meninos ja estavam aceitando as meninas no mesmo grupo que eles.

Cabe aqui ressaltarmos que apesar de uma experiéncia enriquecedora na sala de
aula, nds concluimos que o papel do educador fisico na escola é uma tarefa ardua,
principalmente se esse professor der suas aulas tendo como respaldo um embasamento

tedrico.
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