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Resumo

O processo acelerado de urbanizacdo e o aumento do consumo, regido pelo sistema socio
econémico atual, agravou a producdo do lixo nas cidades. Para minimizar a problematica do
lixo, as autoridades tiveram de encontrar técnicas pertinentes de solugdo. Dentre as técnicas, a
reciclagem e a conscientizacdo/ educacdo ambiental estdo sendo inseridas na sociedade com
grandes perspectivas. Sendo assim, objetivo dessa pesquisa foi verificar a mudanga de habito
de alguns trabalhadores em relacdo ao descarte de lixo por meio de uma proposta didatica. Os
resultados ndo foram satisfatorios em relacdo a separacdo do lixo, pois os trabalhadores ndo
jogavam os residuos gerados nos lugares adequados. De acordo com os resultados obtidos,
isso parece estar relacionado a baixa escolaridade de alguns trabalhadores e
consequentemente a um menor acesso a informagdo. Também constatamos, como um ponto
positivo, que a grande maioria dos colaboradores compreenderam a importancia da mudanca
de atitude para melhores condi¢6es ambientais, mostrando desta maneira que é possivel gerar
uma consciéncia ambiental nos cidaddos, desde que haja um trabalho continuo de mudancas
culturais profundas.

Palavras-chave: educacdo ambiental; lixo; mudanca de atitude.
Introducéo

A Revolucdo Industrial e o processo de éxodo rural ocorrido na Inglaterra em meados
do século XVIII provocaram o0 aumento na expectativa de vida das pessoas que viviam nas
cidades, gerando crescimento da populacéo e urbanizacdo. Fenbmenos semelhantes ocorreram
por toda Europa e posteriormente em todo mundo. O aumento populacional acentuou
problemas ambientais, especialmente os relativos ao lixo. Segundo Jacobi (2003) destacam-se
0s problemas da contaminacdo das fontes de 4gua, do aumento desmesurado do nimero de
enchentes, da exiguidade da rede de esgotos, das dificuldades em gerir os residuos solidos e
da interferéncia crescente do despejo inadequado de lixo em areas potencialmente
degradaveis.

O sistema sécio econdmico vigente baseado no consumo promove a producédo de todo

tipo de materiais em larga escala que levam tanto ao uso indiscriminado dos recursos naturais,

Anais da XI Semana de Licenciatura
Poster



Il Seminario de P6s-Graduagédo em Educacao para Ciéncias e Matematica 2
Xl Semana de Licenciatura
Jatai, GO — 26 a 28 de novembro de 2014.

quanto a producédo exagerada de residuos. Na atualidade, portanto, o problema do lixo é ainda
mais grave. Nesse sentido, Colavitti (2003) explica que “este fato tem levado ao grande
volume de lixo produzido no mundo, cujo aumento foi trés vezes maior que o populacional,
nos ultimos 30 anos”.

Diante de tal problemaética, a sociedade junto com governos e administradores estao
propondo acbes para gerenciar os residuos solidos. A gestdo dos residuos soélidos na
atualidade implantou a “Politica dos 5Rs”, que permite aos administradores terem uma visdo
critica do consumismo.

A partir da proposicdo dos “5Rs”, foram criadas inimeras politicas para redugdo dos
residuos. No entanto, a grande transformacao necessaria para solucionar o problema do lixo se
inicia na conscientizacdo ambiental da populacdo. A transformacdo nas pessoas para essa
consciéncia ambiental € um processo gradual que deve ser inserido na cultura da populacéo,
diariamente. Dias (2006), apud Negre et.al. (2011), diz que a educacdo ambiental é percebida
como um processo permanente no qual os individuos e a comunidade tomam consciéncia do
seu meio ambiente e adquirem conhecimentos, valores, habilidades, experiéncias e
determinacdo que os tornem aptos a agir- individual e coletivamente e resolver problemas
ambientais, presentes e futuros. A populacdo ao obter a denominada co-responsabilidade do
desenvolvimento sustentavel e ao criar um vinculo com a natureza, consegue participar mais
ativamente dos problemas gerados pelo lixo e assim auxiliar e contribuir para o sucesso da
“Politica dos 5 Rs”.

A sensibilizacdo ambiental geralmente é implantada nas escolas e, de acordo com
Jacobi (2003), trata de um aprendizado social, baseado no didlogo e na interacdo em constante
processo de recriacdo e reinterpretacdo de informacgdes com conceitos e significados, que
podem se originar do aprendizado em sala de aula ou da experiéncia pessoal do aluno. Da
mesma maneira que o processo de educacdo ambiental nas escolas é de extrema importancia,
a implantacdo desta op¢do em empresas pode gerar promissoras mudancas na maneira de
pensar e no comportamento dos empregados, relativo as questdes relacionadas ao lixo e ao
meio ambiente.

Na mesma linha de pensamento surge um movimento intitulado de Ecopedagogia que
muito tem contribuido para ampliar a reflexdo acerca da postura dos seres humanos para com

0 meio ambiente. Esse movimento, para Gadotti (2000), apud Adams (2005),
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N&o é uma pedagogia escolar. Ela ndo se dirige apenas aos educadores, mas
aos habitantes da Terra em geral. Pode-se entender, entdo, que 0 movimento
da ecopedagogia ultrapassa os muros escolares. As empresas precisam abrir
suas portas para a insercdo da EA tendo em vista ser um espago de producéo,
gue promove 0 consumo e, consequentemente, a producdo de residuos.
(ADAMS, 2005, p.27)

Nessa perspectiva e diante de todo exposto, 0 objetivo dessa pesquisa foi verificar a
mudanca de habito de alguns trabalhadores em relacdo ao descarte de lixo por meio de uma
proposta didatica. Segundo Vieira (2005), apud Adams (2005), a Educacdo Ambiental (EA) é
como um despertar de cada pessoa para a agdo e a busca de solugdes concretas para 0s
problemas ambientais que ocorrem principalmente no seu dia-a-dia, no seu local de trabalho e

na execucao de suas tarefas.

1. Metodologia

O trabalho trata de uma pesquisa em Educacéo, e tem como foco a abordagem qualitativa.
Segundo Bogdan e Biklen (1994), a abordagem qualitativa também é denominada naturalista,
pois o pesquisador frequenta locais em que naturalmente se verificam os fendmenos nos quais
esta interessado, inserindo os dados recolhidos nos comportamentos naturais das pessoas e em
suas interacdes com o0 meio e os demais, onde constroem um universo de multiplos
significados, motivos, aspiragdes e crengas.

O desenvolvimento da pesquisa ocorreu durante o curso de pos-graduacdo em Gestdo
e Quimica do Meio Ambiente. A coleta de dados foi realizada do més de outubro de 2012 a
junho de 2013. A parte empirica da pesquisa foi realizada em dois encontros, totalizando nove
horas, em uma empresa de projetos e construcdes que presta servigos para a companhia
energética de Brasilia-DF. A empresa é composta por aproximadamente 48 trabalhadores, e
estes foram convidados a participarem de duas palestras sobre o lixo e a EA. A funcéo dos
pesquisadores foi de observadores participantes, os dados foram coletados por meio da
aplicacdo de questionario com questfes abertas para os trabalhadores que participaram das
palestras e do diario de campo dos pesquisadores.

A primeira palestra foi desenvolvida pelo érgdo contratante da empresa. Foi realizada
antes do inicio da obra, na qual foi discutida o consumo de energia elétrica, o lixo (causa e
problematica), Areas de Preservacdo Permanentes (APPs), unidades de conservacdo e a
importancia da preservacdo do meio ambiente e da &gua. Nesse primeiro encontro, foi

possivel verificar o conhecimento que os trabalhadores tinham sobre a preservacdo ambiental.
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Esse conhecimento prévio dos trabalhadores foi fundamental para solucionar suas davidas e
explorar seus conhecimentos.

Na segunda palestra, foi discutida a questdo do lixo abordando a importancia da
reciclagem e da coleta seletiva. Para enfatizar essas questdes, foi passado no final da palestra
o filme “Lixo Extraordinario”. Nessse segundo encontro, além de mostrar para 0s
trabalhadores a problematica do lixo, incluiu-se a coleta seletiva na empresa. Os cestos foram
separados em “lixos umidos” e “lixos secos”, “sem cor” conforme a legislacéo, contribuindo
assim para a mudanca de habito (cultura) dos trabalhadores. Dois meses depois, foi aplicado
um questionario, para oito trabalhadores da empresa, sobre as duas palestras com o intuito de
verificar se indicios de que a EA foi inserida na empresa.

2. Resultados e Discussoes

Mesmo com o trabalho realizado no inicio da obra, cujo objetivo era orientar 0s
colaboradores para que cumprissem as normas estabelecidas pela empresa na preservacdo do
meio ambiente, ndo foram obtidos resultados satisfatorios em relacdo a separacdo do lixo
produzido, pois, como pode ser observado nas Figuras 1 e 2, os trabalhadores nao

descartavam o lixo em lugares adequados.

Figura 1- Lixos descartados no chdo no local de Figura 2- Lixos descartados no chdo no local de
trabalho. trabalho.
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Ap0s a realizacdo da palestra e aplicacdo do questionéario, foi observado que a maioria
dos trabalhadores ndo concluiu o ensino médio, um dos fatores responsaveis pela falta de
conscientizacdo ambiental, sendo necessario, de acordo com Jacobi (2003), que meios de
informacao sejam gerados e que as pessoas tenham facil acesso a esses meios. Dessa forma, €
importante pontuar que desde 1998, com os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino
Fundamental, a EA passou a ser tema transversal e a compor todo o curriculo da Educacédo
Bésica (BRASIL, 1998).

Para Jacobi (2003), ao discutir a falta de conscientizacdo ambiental, € importante que
0S meios de comunicagdo sejam gerados e as pessoas tenham acesso a eles. Nesse sentido, a
falta de acesso a escola compromete a compreensdo de diversos aspectos, inclusive
relacionados as questdes ambientais.

Pela analise dos resultados das questdes, a maioria dos colaboradores, 87,5%,
afirmaram compreender a importancia da coleta seletiva, porém 62,5% disseram que néo
separam o lixo em suas casas, usando como justificativa o esquecimento. Isso mostra que a
informacdo ndo é suficiente para gerar mudanca de habitos que colaborem com o meio
ambiente, pois isso esta relacionado com a cultura das pessoas, ou seja, trata-se de valores que
devem ser construidos por meio de um processo continuo e permanente, o que pode ser
observado na definicdo de EA segundo a lei referente a politica nacional de educacgdo
ambiental:

Processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
conservagdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a
sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade. (BRASIL, 1999).

Referente aos cestos de lixos seletivos disponibilizados em vias de acesso, 75%
afirmaram separar os lixos adequadamente, observando que a coleta seletiva serve como
suporte para a educacdo e a conscientizacdo ambiental, uma vez que, conforme Figueiredo
(1995), da énfase a separacao do lixo gerado para posterior reciclagem e reutilizagdo, atuando

como medida para minimizacdo dos problemas enfrentados.

Outro fator importante é que 75% disseram que ja visitaram algum “lixdo0”, conforme
falas transcritas a seguir: “Precisa melhorar muito a organizacdo.”, “desperdicios de coisas
que poderiam ser reaproveitadas...”. Pelas falas, 0s sujeitos da pesquisa parecem saber sobre a
realidade dos “lixdes”, pois citaram a desorganizacéo e falta de separacdo adequada do lixo,

mas ndo colaboram para mudarem tal cenario. Sendo assim, é necessario incentivar os
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trabalhadores no que se refere a participacdo, pois 0 processo participativo, de acordo com
Zaneti e S& (2002), promove reflexdo, consciéncia, organizacdo e, consequentemente, acoes

corretas que geram a transformacéo da realidade.
3. Consideracdes Finais

As atividades desenvolvidas no contexto dessa pesquisa tentaram inserir, de modo
informal, o programa de coleta seletiva de forma permanente e valores aos seus
colaboradores, possibilitando com que expandissem além da empresa as informacdes
adquiridas pelo projeto, transformando a rotina de vida dos mesmos. E importante ressaltar
que o processo da EA é um trabalho continuo, ou seja, constantemente deve ser abordado para
que ocorram mudangas culturais profundas na formagdo de um novo estilo de vida,
resgatando os valores do “ser” e abandonando o “ter” (CINQUETTTI, 2006).
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