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Resumo

Este artigo investiga os desafios enfrentados por professores da educagdo basica ao abordar a
Educacao Integral em Sexualidade (EIS), considerando normas, resisténcias socioculturais e
lacunas na formagdo. A pesquisa explora como essas resisténcias se manifestam na escola e
seus impactos na formagao e pratica docente. O objetivo € analisar os discursos, experiéncias,
silenciamentos e estratégias pedagogicas mobilizadas pelos professores diante das barreiras
impostas pela tematica da sexualidade. A metodologia qualitativa empregou a analise de
conteudo (Bardin, 2011) de questionarios aplicados a docentes de uma escola publica no estado
de Goias. A fundamentagao tedrica baseia-se em Michel Foucault, Guacira Lopes Louro e Mary
Neide Damico Figueir6. Os resultados indicam que, apesar do reconhecimento da relevancia da
EIS, persistem silenciamentos decorrentes da inseguranga institucional, da caréncia de
formacdo e do temor de conflitos com familias e gestores. No entanto, surgem experiéncias
pedagogicas que desafiam o curriculo oficial, apontando para atuagdes criticas e
emancipadoras. Uma formacao docente que incorpore os direitos humanos ¢ essencial para
estabelecer praticas de Educagdo Integral em Sexualidade na escola que desafiem as normas
atuais.

Palavras-chave: Educacdo Integral em Sexualidade. Formacgao continuada. Educacdo Sexual
na Escola.

Introducio

A sexualidade, compreendida como dimensdo intrinseca e estruturante da experiéncia
humana, permeia todas as esferas da vida social, incluindo, de forma inegavel, o ambiente
escolar. Contudo, a trajetéria histérica da instituigdo escolar revela uma atuacao
predominantemente voltada para a regulagdo, o silenciamento e a moraliza¢do dos corpos e
discursos sexuais. Como Foucault (2017) perspicazmente observou, o saber sobre o sexo nao
foi meramente objeto de repressao, mas sim de uma complexa administragdo e normatizagao,
transformando a sexualidade em um campo privilegiado para a manifestagdao e o exercicio do
poder. Nesse contexto, a escola emerge como um dispositivo disciplinador, empregando
curriculos, normas institucionais e praticas pedagogicas que moldam e controlam os modos de
ser, de sentir e de se relacionar dos individuos em formacao.

Apesar da existéncia de marcos legais e politicos que, ao longo das ultimas décadas,
sublinharam a imperiosa relevancia da Educagdo Integral em Sexualidade (EIS) no ambiente

escolar, observa-se, no Brasil contemporaneo, um preocupante movimento de apagamento e
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desarticulagdo dessas propostas. Um exemplo contundente dessa logica regressiva ¢ a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), de 2017. Longe de representar um avanco na abordagem
da sexualidade, a BNCC suprime referéncias claras a Educacao Integral em Sexualidade (EIS)
e aos debates de género, diluindo-os em generalizagdes como “respeito as diferencas” ou
“valorizacdo da diversidade”, sem o devido comprometimento explicito com uma Educacao
Integral em Sexualidade (EIS) verdadeiramente emancipatoria (Figueiro, 2020). Essa omissao
reflete uma preocupante guinada conservadora que impacta diretamente a formagao integral de
criancgas ¢ adolescentes.

Diante desse cenario complexo, os professores e professoras encontram-se imersos em
um emaranhado de contradi¢des. De um lado, reconhecem a urgéncia inadiavel de abordar a
sexualidade com seus alunos, face a situagcdes concretas de violéncia (como o abuso sexual),
discriminacao (por orientacao sexual ou identidade de género) e desinformac¢do que permeiam
o cotidiano dos estudantes. De outro, defrontam-se com resisténcias institucionais arraigadas,
uma notdria auséncia de formacao inicial e continuada especifica na area da sexualidade, uma
inerente inseguranca pedagogica para tratar de temas tao sensiveis e o constante receio de serem
alvo de denuncias ou represalias por parte das familias ou da propria comunidade escolar.
Figueiré (2014) acentua que a formagao docente ainda negligencia a sexualidade como um
campo de saber relevante e transversal, abordando-a de forma pontual, excessivamente
moralista ou, na pior das hipdteses, periférica ao curriculo. Louro (2013), por sua vez, ressalta
que a escola ndo se limita a silenciar a sexualidade, mas também a produz ativamente por meio
de dispositivos curriculares implicitos e explicitos, rituais escolares internalizados e discursos
que, de forma sutil ou manifesta, regulam o que pode ser dito, feito ou sentido em relagdo ao
corpo, ao afeto e ao desejo.

Dessa forma, o trabalho docente ¢ constantemente atravessado por tensionamentos
cotidianos entre aquilo que se cala — muitas vezes por imposi¢des externas ou autocensura — €
aquilo que, a despeito das dificuldades, se ensina. Figueird (2014) propde uma compreensao da
Educacdo Integral em Sexualidade (EIS) como um campo de disputa politica e ética, onde
diferentes projetos de sociedade e de formacao humana se digladiam. A escola, longe de ser um
espago de neutralidade, assume um papel central nessas disputas, e os docentes sdo sujeitos
ativos nesse processo, frequentemente confrontando dilemas pungentes entre sua consciéncia
pedagogica, que clama por uma abordagem integral e critica, e as limitagdes impostas pelas

politicas educacionais restritivas ou pelas normativas culturais conservadoras.
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Com base nessas reflexdes prévias, este artigo propde-se a analisar os discursos que
circulam, os silenciamentos que persistem e as estratégias pedagdgicas que sao mobilizadas por
professores e professoras da educacgdo basica diante das multifacetadas resisténcias a Educacao
Integral em Sexualidade (EIS). Parte-se da seguinte questdo de pesquisa, que guia toda a
investigagdo: de que forma essas resisténcias se manifestam no cotidiano escolar e quais
impactos concretos produzem na formacao e na pratica docente? Para responder a essa questao
complexa, adotou-se uma abordagem metodologica de natureza qualitativa, que permitiu uma
analise aprofundada das respostas de 19 docentes — sendo 17 mulheres ¢ 2 homens, com um
tempo de carreira que variou de 2 a 27 anos — que atuam em uma escola publica situada no
interior do estado de Goias. Os participantes foram selecionados com base em critérios
rigorosos: vinculo minimo de um semestre com a institui¢do, regéncia de turma ativa e,
fundamentalmente, a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
garantindo a ética e a voluntariedade da participagao.

A justificativa para a realiza¢do deste estudo reside na necessidade urgente e premente
de compreender em profundidade como operam os mecanismos de resisténcia a Educagao
Integral em Sexualidade (EIS) no espaco escolar. Além disso, busca-se evidenciar as estratégias
pedagogicas inovadoras e criativas que tém sido empregadas pelos docentes para tensionar e,
em alguns casos, transpor tais limites. Ao dar visibilidade as experiéncias auténticas e aos
desafios enfrentados por professores e professoras que atuam ativamente nesse contexto
desafiador, a pesquisa almeja contribuir de forma significativa para o debate académico e social
mais amplo sobre a formacdao docente. Simultaneamente, busca-se inspirar a construgdo e a
consolidacao de praticas educativas que sejam intrinsecamente comprometidas com os direitos
humanos, a promog¢do da equidade e uma concepcdo critica, plural e verdadeiramente

emancipadora da sexualidade humana.
A EIS entre avancos legais e retrocessos curriculares

A sexualidade, dimensdo inerente a existéncia humana desde o nascimento, perpassa
e molda a constitui¢do subjetiva dos individuos em suas multiplas facetas. Contudo, sua
complexidade ¢ incessantemente controlada e moldada por uma infinidade de dispositivos
histéricos, sociais e culturais que delimitam o que pode ser expresso, vivido e ensinado sobre
ela. Michel Foucault (2017), em suas analises perspicazes sobre os mecanismos de poder que
se imbricam nos corpos, elucida como o sexo, em particular, transcendeu sua dimensdo

bioldgica para se tornar objeto de um saber minucioso e intrincado. Esse saber, longe de ser
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neutro, estd intrinsecamente articulado a estratégias de vigilancia e normatizagao, que visam
controlar e disciplinar os comportamentos humanos. Nesse panorama, a escola emerge como
uma das instituicdes mais emblematicas e cruciais na administracdo desses saberes sobre a
sexualidade. Ela opera, de forma explicita e implicita, como um espago privilegiado de
reproducdo de normas sociais que incidem diretamente sobre os corpos, os afetos e os
comportamentos dos sujeitos, moldando identidades e percepcdes do que ¢ considerado
"normal" ou "desviante".

No cenario brasileiro, as propostas de Educagdo Integral em Sexualidade (EIS) nas
escolas manifestaram-se em diferentes épocas historicas, cada qual com suas particularidades e
motivagdes. Em alguns momentos, estiveram intrinsecamente articuladas a politicas de saude
publica, visando a prevengdo de infecgdes sexualmente transmissiveis € a promog¢ao da saude
reprodutiva. Em outros, foram impulsionadas por projetos educacionais mais amplos,
profundamente comprometidos com a defesa e a promog¢ao dos direitos humanos, buscando
fomentar o respeito a diversidade e a construcdo de uma cidadania plena. Contudo, apesar
desses esforgos pontuais, o campo da Educacgao Integral em Sexualidade (EIS) no Brasil nunca
alcancou uma consolidagdo ampla e estruturada. A atuagao docente nesse campo tem sido
marcada por uma oscilagdo constante entre iniciativas individuais de educadores engajados e
politicas publicas intermitentes, frequentemente interrompidas por mudangas de governo, que
alteram as prioridades educacionais, ou por intensas ofensivas morais de grupos conservadores,
que buscam restringir o debate sobre sexualidade nas escolas. Figueir6 (2014) oferece uma
analise perspicaz desse cenario, ao apontar que a Educacgao Integral em Sexualidade (EIS) ¢, no
pais, um campo em constante disputa, atravessado por tensdes ¢ticas, politicas e
epistemologicas. Essas tensdes envolvem concepgdes diversas e, por vezes, antagdnicas, sobre
a infancia, o papel da familia, as categorias de género, a influéncia da religido e a propria nogao
de cidadania, o que dificulta a constru¢do de um consenso e a implementacdo de uma
abordagem consistente.

A aprovacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) em 2017 serve como
exemplo notorio desse contexto regressivo e das disputas mencionadas. Longe de consolidar
um marco que promovesse um debate aberto, responsavel e critico sobre a sexualidade e o
género, a BNCC optou por uma estratégia de supressdo. Termos diretamente relacionados a
Educacdo Integral em Sexualidade (EIS) e ao género foram sistematicamente omitidos, em
favor de abordagens genéricas e eufemisticas, como "respeito as diferencas" e "valorizacao da

diversidade". Essa supressdao, como bem destaca Figueiro (2014), ndo representa, de forma
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alguma, uma neutralidade programatica. Pelo contrério, ela simboliza uma vitéria de setores
conservadores que exerceram forte pressao politica para a exclusao de termos como "género" e
"sexualidade" do curriculo escolar. Essa manobra, ao invés de pacificar o debate, enfraqueceu
significativamente a func¢do social da escola como espago crucial para a promocao de direitos
humanos, a formagao para a cidadania e o desenvolvimento de uma compreensao critica sobre
a diversidade humana.

Nesse cenario de incertezas e retrocessos, os docentes da educagao basica encontram-
se constantemente permeados por questionamentos e dilemas. Como afirma Guacira Lopes
Louro (2013), mesmo que a escola, em seu curriculo formal e em suas diretrizes oficiais,
silencie sobre a sexualidade, ela paradoxalmente participa ativamente de sua produgdo. Isso
ocorre por meio de uma complexa rede de praticas curriculares implicitas, discursos
pedagdgicos que, mesmo sem mencionar explicitamente a sexualidade, veiculam normas de
género e comportamento, € rituais institucionais que estabelecem expectativas e normas para
os comportamentos e as expressdes de género dos estudantes. Desse modo, ainda que o tema
da sexualidade nao esteja formalmente previsto no curriculo, ele ¢ assimilado de forma implicita
e constante pelos estudantes. Essa assimilacao se da por meio de praticas cotidianas, discursos
velados e rotinas escolares que reproduzem expectativas sociais sobre comportamentos
considerados "adequados" ou '"inadequados", reforcando, muitas vezes, estereotipos e
preconceitos.

A auséncia de uma formacao docente que incorpore O compromisso com uma
abordagem critica e abrangente da sexualidade intensifica consideravelmente as dificuldades
enfrentadas pelos professores. Figueir6 (2010) ressalta que o tema da sexualidade ¢, geralmente,
abordado de forma superficial nos cursos de licenciatura, quando ndo completamente evitado.
Essa lacuna na formagao impede que os futuros professores desenvolvam as ferramentas éticas,
tedricas e metodologicas necessarias para trabalhar com a sexualidade de modo consciente,
responsavel e livre de preconceitos. Como consequéncia, essa deficiéncia na formagao contribui
para o reforco de tabus persistentes em relagdo a sexualidade, para o medo generalizado dos
docentes em abordar certos temas considerados polémicos e para a naturalizagdo do
silenciamento como estratégia pedagdgica, perpetuando o ciclo de desinformagdo e estigma.

Diante de todas essas disputas e complexidades, a Educacao Integral em Sexualidade
(EIS) na escola permanece como um campo de intensas tensoes. De um lado, encontram-se as
normas institucionalizadas, os curriculos oficiais que silenciam, e as pressdes conservadoras

que buscam invisibilizar a sexualidade. De outro, manifestam-se as resisténcias docentes, as
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inquietagcdes dos estudantes e o que, frequentemente, ¢ dito nas entrelinhas, nas conversas
informais, nas reagdes espontaneas e nas duvidas expressas pelos alunos. Entender a
profundidade e a dindmica dessas disputas exige uma leitura critica e aprofundada das politicas
educacionais e das praticas escolares, como propde Foucault (2017). Essa leitura ndo se limita
a identificar os mecanismos de poder que atuam na regulacdo da sexualidade, mas busca,
sobretudo, vislumbrar e fortalecer as formas possiveis de resisténcia. E nesse espago de tensio
e resisténcia que reside a possibilidade de construir uma Educagdo Integral em Sexualidade
(EIS) mais inclusiva, critica e transformadora, capaz de promover uma compreensao mais plena

e respeitosa da diversidade humana.
Medo, censura e desafios pedagogicos

A atuagdo dos professores no que concerne a Educagao Integral em Sexualidade (EIS)
¢ intrinsecamente perpassada por um complexo emaranhado de tensdes. As narrativas docentes
evidenciam o peso de um cendrio onde a omissdo institucional, a escassez de formacgdo
especifica e o receio de retaliacdes por parte de pais, maes ou gestores culminam no
silenciamento como pratica reiterada. A institui¢do escolar, que por sua natureza poderia
configurar-se como um espago de acolhimento, escuta ativa e constru¢do coletiva de
significados acerca da sexualidade, transfigura-se, com frequéncia, em um territorio de censura,
inseguranca e interdi¢des. Tal realidade ndo apenas restringe a liberdade pedagogica, mas
também obsta o desenvolvimento integral dos discentes em uma dimensao crucial de suas vidas.

Os dados compilados com docentes de uma instituigao publica de ensino situada no
interior do estado de Goias, corroboram um conjunto de sentimentos e percepgoes que gravitam
em torno do temor e da inseguranga. A liberdade pedagogica, pilar basilar de uma educacao
emancipatoria, ¢ severamente mitigada pela auséncia de suporte explicito da gestdo escolar e
pela intensa pressao exercida por grupos conservadores presentes na comunidade escolar,
conforme relatos consistentes. Em diversos casos, professores e professoras asseveram ter
recebido orientagdes veladas para '"evitar certos assuntos", notadamente aqueles
intrinsecamente vinculados as discussdes de género. Isso demonstra que as resisténcias a
Educagao Integral em Sexualidade (EIS) ndo se manifestam meramente como ideias abstratas
ou posi¢des ideologicas, elas se materializam em instrugdes disfarcadas, adverténcias
administrativas sutis, pressoes familiares diretas e omissdes estruturais que deslegitimam o
tema no ambiente educacional. Tais pressdes fomentam um ambiente de autocensura que inibe

a discussao aberta e necessaria sobre a sexualidade.
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A caréncia de formagdo especifica emerge como uma das principais origens desse
siléncio predominante. Muitos docentes reconhecem abertamente que ndo se sentem
devidamente capacitados para abordar a complexidade do tema, manifestando receio em
empregar terminologias inadequadas ou em gerar conflitos desnecessarios com pais, maes e
responsaveis pelos alunos. Consoante Figueiré (2014), a sexualidade permanece
lamentavelmente marginalizada nos curriculos de licenciatura, sendo abordada de forma
incipiente e, quando presente, quase exclusivamente sob a perspectiva da biologia reprodutiva
ou da profilaxia de infecgdes sexualmente transmissiveis. Essa abordagem limitada impede
drasticamente o desenvolvimento de uma compreensdo critica, ética e contextualizada da
sexualidade, que a perceba como uma dimensdo multifacetada da subjetividade humana, da
cultura e, indissociavelmente, da cidadania. A auséncia de formagao aprofundada perpetua um
ciclo de desinformacgao e desconforto entre os educadores.

Adicionalmente, a responsabilizacdo individual do professor ou professora pelo
enfrentamento dessas questdes, sem o suporte institucional necessario, acentua a precarizagao
da pratica pedagogica. Louro (2014) salienta que o curriculo escolar ¢, inerentemente, um
campo de intensas disputas de poder, e que ensinar — ou, por outro lado, silenciar-se — sobre
a sexualidade constitui um ato intrinsecamente politico. Quando a institui¢ao escolar se exime
de sua responsabilidade, ela transfere ao docente o Onus de confrontar dilemas éticos,
pedagogicos e legais de forma isolada, sem oferecer as condi¢gdes formativas adequadas ou o
respaldo institucional indispensavel. A consequéncia direta e alarmante disso ¢ o predominio
do siléncio, da evasao tematica e da negacao pedagogica, mesmo diante de demandas urgentes
e explicitas por parte dos discentes. Essa situagdo sobrecarrega o profissional e mina a eficacia
da Educacdo Integral em Sexualidade (EIS).

Esse contexto gera efeitos profundos e duradouros na subjetividade docente. O temor
constante de "falar em demasia", de "ser mal interpretado” ou de "sofrer dentncia" conduz a
um comportamento de autopoliciamento rigoroso e a uma desconfianca pedagdgica
generalizada. Conforme brilhantemente analisado por Foucault (2017), o poder ndo opera
exclusivamente de forma hierarquica, de cima para baixo, ele se infiltra de maneira insidiosa
nos corpos € nos gestos, promovendo uma vigilancia constante de si sobre si. Os professores,
nesse sentido, ndo sdo apenas objetos de vigilancia externa, mas também internalizam formas
de controle que modulam sutilmente o que ensinam, como se posicionam diante de temas
sensiveis e o que escolhem silenciar em suas praticas. Essa internalizacdo do controle afeta a

autonomia e a criatividade pedagbgica.

Anais da 212 Semana de Licenciatura - ISSN: 2179-6076
Artigo Completo
213



21° Semana de Licenciatura

12 s

ario da Pés-Gr ¢&o em

Ed

bara Cidncias o Matema EDUCACAO, EQUIDADE E JUSTICA SOCIAL

Jatai- Goias Desafios contemporaneos e possibilidades para a criacao de outro mundo

5 a 8 de novembro de 2025

Assim, a pratica docente no que tange a sexualidade ¢ inequivocamente permeada por
uma intrincada teia de siléncios, que se interconectam de forma complexa ao curriculo, a
formagdo continuada e as dindmicas de poder que operam no ambiente escolar. Tais
silenciamentos ndao sdo meramente resultado de ignorancia ou descaso por parte dos
educadores, mas sim de um contexto formativo e institucional que, de forma preocupante,
naturaliza o temor como uma ferramenta de gestdo pedagodgica. Romper com essa logica
perversa exige um repensar profundo e urgente da formagao docente, que deve ser continua e
abrangente, além de um reconhecimento inequivoco da sexualidade como um campo legitimo,
essencial e transversal de saber e pratica educativa. E fundamental que a instituigdo escolar se
transfigure em um espago de didlogo aberto e seguro, onde a sexualidade possa ser abordada de
forma ética, respeitosa e informada, garantindo o direito dos estudantes a uma Educacdo

Integral em Sexualidade (EIS) completa e de qualidade.
Transgressoes e invencoes pedagogicas

Nao obstante as restrigdes impostas por um ambiente institucional que frequentemente
fomenta o silenciamento, curriculos inflexiveis ¢ uma formagao deficitaria, os dados coletados
junto aos docentes da instituicdo de ensino publica investigada indicam que o siléncio em
relagdo a sexualidade ndo ¢ absoluto. Pelo contrario, a praxis pedagogica diaria, mesmo sob a
pressdo de proibigdes e apreensdes, consegue criar interrupgdes sutis por meio das quais a
sexualidade se manifesta no contexto escolar. Tais manifestacdes podem ser discretas,
improvisadas ou assistematicas, mas constituem, em sua esséncia, gestos de resisténcia. Ainda
que isolados, esses atos denunciam a insuficiéncia da negacdo institucional e reafirmam a
poténcia da escuta atenta e da presenca docente diante das complexas demandas discentes.

Os depoimentos dos educadores explicitam que, ao se depararem com indagagdes
espontaneas, situacdes de violéncia ou demonstragdes de afeto entre os alunos, muitos se
sentem eticamente compelidos a intervir. Na auséncia de suporte formal ou diretrizes claras,
eles desenvolvem estratégias informais e criativas. Rodas de conversa, intervencdes focais em
momentos oportunos ou didlogos mais reservados fora do ambiente de sala de aula tornam-se
instrumentos valiosos. Essas praticas sdo fundamentadas em um profundo compromisso ético
com os individuos e em uma intui¢do pedagdgica que reconhece: negligenciar a sexualidade ¢,
em ultima instancia, negar a propria existéncia concreta e as experiéncias singulares dos
estudantes.

Figueird (2018), em sua andlise acerca do papel da formagdo docente na Educacdo

Anais da 212 Semana de Licenciatura - ISSN: 2179-6076
Artigo Completo
214



21° Semana de Licenciatura

12 s

ario da Pés-Gr ¢&o em

Ed

bara Cidncias o Matema EDUCACAO, EQUIDADE E JUSTICA SOCIAL

Jatai- Goias Desafios contemporaneos e possibilidades para a criacao de outro mundo

5 a 8 de novembro de 2025

Integral em Sexualidade (EIS), salienta que a sexualidade deve ser integralmente reconhecida
como uma dimensdo legitima do trabalho pedagodgico. Isso implica transcender a sua
consideragao meramente como um "conteudo" a ser ministrado, ela ¢ uma parte constitutiva e
intrinseca da relagdo educativa. A autora argumenta que o educador que genuinamente escuta,
acolhe e se compromete com a integralidade dos sujeitos atua de maneira politicamente
responsavel e transformadora. E notivel que, mesmo sem uma formacdo sistematica e
especifica em Educagdao Integral em Sexualidade (EIS), muitos docentes conseguem
desenvolver saberes praticos que lhes permitem abordar a sexualidade com notavel
sensibilidade, discernimento critico apurado e afeto.

Embora limitadas em seu escopo ou abrangéncia, as estratégias desenvolvidas pelos
docentes representam respostas criativas e proativas diante das deficiéncias institucionais
evidentes. Foucault (2017) oferece uma perspectiva importante ao ressaltar que o poder ndo se
manifesta unicamente através da repressdo, mas também pela incitacdo, sugerindo que a
resisténcia invariavelmente emerge nos pontos onde o poder ¢ exercido. As "frestas" abertas
pelos professores, nesse contexto, sao expressdes vividas dessas resisténcias. Elas ocorrem no
cerne das relacdes pedagogicas, desestabilizando o curriculo prescrito e rigidamente
estabelecido, e reorganizando o espago escolar como um territorio fértil e propicio para o
debate, a escuta ativa e, consequentemente, a transformagao social.

As "transgressdes pedagogicas" sdo acdes que desafiam a l6gica dominante do siléncio
e reconfiguram o papel do docente para além da mera reprodugdo normativa. Ao optar por
abordar temas considerados controversos ou tabus, esses professores promovem deslocamentos
significativos na cultura escolar (Louro, 2014). Eles assumem a sexualidade ndo como uma
problematica, mas como um componente essencial na formagao ética, relacional e cidada plena
dos estudantes, contribuindo para uma educagdo mais humana e abrangente.

Figueir6 (2014) corrobora esse entendimento ao propor que a Educagdo Integral em
Sexualidade (EIS) deve ser compreendida ndo apenas como um campo de disputas ideoldgicas,
mas também como um espago de invengdes e criagdes pedagogicas. A autora argumenta que os
espagos de escuta e acolhimento ndo dependem exclusivamente da existéncia de politicas
publicas abrangentes. Eles sao igualmente moldados e fortalecidos pelas agdes diarias e
incansaveis dos educadores que, mesmo sem reconhecimento formal ou incentivos especificos,
atuam como agentes de resisténcia e enfrentamento de desafios complexos dentro do ambiente
escolar, construindo uma rede de apoio invisivel, porém potente.

Contudo, o carater predominantemente isolado dessas praticas pedagogicas reforca a
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urgéncia imperativa de sua valorizagdo, sistematizacdo e, sobretudo, institucionalizagao.
Confiar apenas na sensibilidade individual e na boa vontade do professor acentua
dramaticamente a precarizacao do trabalho docente e, de forma perigosa, normaliza a omissao
estatal em assegurar uma formacdo ética e critica consistente sobre a sexualidade. Como
Figueiré (2018) sabiamente adverte, a auséncia de politicas de formagdo nesse campo nao
constitui um vacuo neutro: ela alimenta o temor, reforga os siléncios ensurdecedores ¢ impede
a constru¢cdo de uma escola verdadeiramente comprometida com a promogao e defesa dos
direitos humanos.

Assim, as estratégias pedagdgicas minuciosamente analisadas neste estudo, embora
ainda parciais e fragmentadas em sua aplicagdo, apontam para caminhos promissores e factiveis
para uma ruptura definitiva com o siléncio e a negacdo da sexualidade no espaco escolar.
Reconhecer essas "frestas" como auténticos atos de resisténcia ndo ¢ apenas uma constatagao,
¢ também uma reivindicagdo legitima e necessaria do direito fundamental de professores e
estudantes a uma educacdo que ndo se furte ao debate sobre aquilo que intrinsecamente constitui

a vida humana em toda a sua complexidade e diversidade.
Consideracoes Finais

O presente artigo objetivou analisar as tensdes enfrentadas por docentes da educacao
basica ao abordar a Educacao Integral em Sexualidade (EIS) no ambiente escolar. A partir da
escuta de docentes de uma escola publica do interior de Goias, foi possivel identificar que os
discursos e as praticas relacionados a sexualidade na escola estdo profundamente marcados por
silenciamentos, insegurancas e estratégias improvisadas de enfrentamento.

Os dados revelam que, embora a sexualidade esteja presente no cotidiano escolar —
nas perguntas dos estudantes, nas situacdes de violéncia, nos conflitos de identidade e nas
relagdes interpessoais —, a instituigdo escolar opera majoritariamente por meio do
silenciamento, da negagado e do receio. O curriculo prescrito ignora a complexidade do tema, e
os cursos de formacdo inicial seguem tratando a sexualidade como contetido periférico ou
problematico. Conforme apontam Figueir6 (2014) e Louro (2013), a omissdo ¢ uma escolha
politica, ndao neutra, que perpetua desigualdades, reforga normas e nega aos estudantes o direito
a uma educacao integral.

A pesquisa revelou que, apesar desse cenario, os docentes criam espagos de resisténcia,
embasados em suas experiéncias, valores éticos e dedicacao ao bem-estar dos estudantes. Esses

movimentos — embora muitas vezes solitarios e ndo reconhecidos — constituem praticas
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pedagogicas significativas, que precisam ser valorizadas e incorporadas as discussdes sobre
curriculo, formagao docente e politicas educacionais.

Com base nos resultados, defende-se a urgéncia de formagdes que nao apenas incluam
a sexualidade como contetido, mas que reconhecam sua poténcia pedagogica, €tica e politica.
E essencial reposicionar a sexualidade na escola, transformando-a em um assunto
frequentemente evitado em um espaco para reflexdo e pratica pedagdgica consciente. Nesse
sentido, ¢ necessario que as universidades, os sistemas de ensino e as gestdes escolares
assumam compromissos concretos com a construcao de espagos formativos que sustentem os
docentes em sua pratica cotidiana e os fortalegam diante das resisténcias institucionais.

Por fim, esta pesquisa reafirma que a Educagdo Integral em Sexualidade (EIS) na
escola ndo se trata de uma pauta secundaria, mas de uma dimensao estruturante da formagao
humana. Silenciar a sexualidade ¢ silenciar sujeitos. Ouvi-los, acolhé-los e educa-los a partir de
suas existéncias ¢ também uma forma de produzir uma escola mais justa, mais ética e mais

humana.
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