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Introducio

Esta pesquisa buscou compreender em profundidade a
teoria dos tipos psicologicos de Carl Gustav Jung e a
tipologia de Myers-Briggs, baseada na teoria dos tipos
psicolégicos, além de compara-las, indicando as
convergéncias e diferengas entre as duas abordagens.
Para tanto, foi realizada leitura critica e aprofundada do
livro Tipos psicolégicos (Jung, 1991) e do livro Ser
Humano é ser diferente (Meyers & Meyers, 1997). Além
disso, realizou-se um levantamento bibliografico, a partir
da busca por palavras chaves, em diversos repositorios
de artigos, teses e dissertagdes brasileiras, para verificar
de que modo a teoria dos tipos psicoldgicos e a tipologia
de Myers-Briggs sao utilizadas na literatura cientifica
nacional, em diferentes campos do saber, como a
educacao, a clinica e a administragao.

Metodologia

Foi feita a leitura aprofundada e critica dos livros Tipos
psicoldgicos (Jung, 1991) e Ser Humano ¢é ser diferente
(Meyers & Meyers, 1997), que tratam da Tipologia de
Myers-Briggs. Realizou-se um levantamento bibliografico
nos seguintes repositorios de artigos, teses e
dissertacbes brasileiras: SciELO; Periodicos Capes;
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes.
Analisaram-se os resumos dos trabalhos de modo a
compreender e classificar os usos da tipologia em
diversos campos do saber.

Resultados e Discussao

As teorias de Jung buscam reconciliar os diversos
estados da personalidade e atingir a harmonia entre o
inconsciente e consciente. A obra de Myers e Briggs tem
o intuito de trazer o entendimento dos tipos psicolégicos e
adotar as ideias de Jung de forma mais usual, trazendo
uma linguagem mais acessivel e uma aplicacao direta no
cotidiano e né&o na clinica.

O levantamento bibliografico identificou 40 trabalhos,
entre artigos, teses e disserta¢des. Surpreendentemente,
a maior parte deles situados nas areas de administragcao
e engenharia, embora a quantidade deles na area da
psicologia também seja significativa. Constatou-se,
também, uma incidéncia maior de trabalhos realizados
nas universidades em Sao Paulo, Parana e Santa
Catarina, conforme pode ser verificado nas tabelas.

Tabela 1. Distribuicao dos artigos por area

Area da revista n° artigos
Administragéo e contabilidade 1
Psicologia 7
Engenharia de produgéo
Educacéo

Demais engenharias

Salde

Marketing

Sistemas de informacg&o / Tl
Qutros

Total 40
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Tabela 2. Distribuicdo dos trabalhos de pds-graduagéo
por instituicdo de ensino superior

Instituigdes Ensino Superior

Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo
Universidade Federal do Parana
Universidade Federal de Santa Catarina
Universidade de Séao Paulo

Universidade Federal de Sao Carlos

Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais
Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais
Universidade Federal de Campina Grande
Universidade Federal de Juiz de Fora
Universidade Federal de Sergipe
Universidade Tuiuti do Parana

Total
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Conclusoes

As teorias de Jung buscam reconciliar os diversos
estados da personalidade e atingir a harmonia entre o
inconsciente e consciente. A obra de Myers e Briggs tem
o intuito de trazer o entendimento dos tipos psicolégicos e
adotar as ideias de Jung de forma mais usual, trazendo
uma linguagem mais acessivel e uma aplicacao direta no
cotidiano e ndo na clinica. Fazendo o levantamento
bibliografico, notamos que, apesar de bem estruturado, o
tema ainda é pouco trabalhado no Brasil.
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