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Introducéao

A pesquisa intitulada “Estudo do consumidor de leite
no municipio de Aparecida de Goiania” tem como
prioridade analisar a populagdo do municipio de
Aparecida de Goiania referente ao seu consumo de
leite e seus derivados. Analisando a faixa etaria de
seus consumidores, verificar o que influencia na
compra de determinados produtos e fazer um
levantamento se o leite ainda € um dos produtos
alimenticios mais consumidos. E visivel a forma em
gue as pessoas gostam de consumir o leite e fazem
disso uma prética diaria, diante disso, é necessario
estar por dentro de todas as informac¢@es do produto
gue ira consumir em sua mesa.

Metodologia

Para estudar o perfil dos consumidores de leite no
municipio de Aparecida de Goiania, primeiramente
foi definido o total de entrevistados. Com a populagéo
estimada em 590.146 pessoas (IBGE, 2020), o
calculo amostral minimo foi de 271 participantes.
ApOs estas definicdes e aprovagdes, o questionario
foi elaborado na Plataforma online, Google Forms e
distribuidos via midias socais. Buscamos analisar
além do perfil de consumo, as escolhas de produtos
de origem industrial e artesanal e obter dados de
produtos especiais (Organico, tipo A2A2 ou extratos
vegetais) que compde a mesa do consumidor.

Resultados e Discussado

Foram respondidos 280 questionarios na pesquisa.
Dentre as respostas foram encontrados as seguintes
principais porcentagens: 54,6% possuem idade entre
16 a 20 ano; 68,2% sao mulheres; 31,8% possui
ensino médio incompleto ou estdo em formacao.
Quanto ao consumo; 98,9% consomem leite (Figura
1); 27,3% de uma a duas vezes na semana; 70,8%
no horario da manha e 87,8% ingerem leite na forma
UHT. Ao questionar a influéncia na compra dos
produtos lacteos; 65,2% afirmam que o preco € o

principal motivo da escolha. E em relacdo as
substituicdes que podem ocasionar as mudancas nos
habitos dos consumidores 37,1% substitui por café;
27,9% néo substituem; 1,8% por leite vegetal e 0,7%
por leite A2 (Figura 1).

1,8%
0,7%

m |eite
vegetal
u Leite A2

26,1%

‘ -

Figura 1. Produtos consumidos em substituicdo ao
leite
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Conclusodes

Diante dos fatos expostos, concluiu-se que o leite é
sim um alimento presente na mesa dos moradores
do municipio de Aparecida de Goiania. O consumo &
destacado em maior parte no horario da manha, por
meio de leite UHT, podendo ser realizado de diversas
maneiras, seja com achocolatado, café, vitaminas ou
por seus derivados. No entanto, ainda ndo ha uma
mudanca nos habitos dos moradores, logo entende-
se que que o perfil do consumidor de leite em
Aparecida de Goiadnia se encontra de maneira
"tradicional”", onde a principal fonte de leite é o da
vaca.
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