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Introducéao

Esse artigo aborda os conceitos e perspectivas
acerca da relacéo da Educacao Fisica e as criangas
da primeira fase do ensino fundamental. Dessa forma,
salienta-se o estudo dos textos de Bernard Charlot, o
qual se dedicou a entender os fatores que estdo em
evidéncia para a criacao de impactos nos saberes dos
individuos. Portanto, €& importante acionar os
conceitos principais mobilizados pelo autor, na
medida em que os mesmos revelam os diversos

agentes responsaveis pela construg¢édo de um saber.

Metodologia

Para entender como € a relagéo entre a Educacao Fisica e
as criancas que cursam a primeira fase do ensino
fundamental, é de extrema importancia compreender o
modo como essa relagdo é construida. Para Charlot (2013),
tal construgdo se da a partir das experiéncias do sujeito,
assim, deve-se saber que a resposta para esta investigacédo
nao é simples, ja que esta dentro das préprias relagées do
individuo e os fatores interiores e exteriores.

Charlot (2005) expds que seu interesse sobre a relacéo do
individuo e o saber comecou ao se questionar sobre o
“fracasso escolar”. Para o autor, fracasso escolar ¢ um
conceito relacionado a alunos que ndo possuem um
"sucesso” escolar, ou seja, possuem dificuldades em
aprender e, dessa forma, sdo considerados os sujeitos do
fracasso escolar. Por esse viés, o autor se dedicou a
pesquisas que observassem o0 porqué esses alunos se
encontram em fracasso escolar e notou um padrao de como
os alunos enxergavam a escola. Aprofundando-se na
questao, Charlot (2005) chegou ao conceito de “sentido”, no
qual compreendeu que os alunos que possuissem sentidos
"fortes” para quererem aprender, tinham mais chances de
alcancarem “sucesso escolar”. Apds concluir que os alunos
possuem diferencas entre os seus sentidos, Charlot (2005,
2013) passou a pesquisar mais a fundo sobre como esses
sentidos séo construidos e por que possuem diferencas de
um sujeito para outro.

Resultados e Discussao

Como principais elementos dessa pesquisa, além do ja
citado conceito de sentido, tem-se também o de eficacia,
sendo ambos importantes para compreender como se da a
relacdo com o saber. Essa imbricacdo de conceitos,
culminando na relacdo com o saber, s6 é possivel quando
0 sujeito entra em atividade, sendo este ultimo, outro
importante conceito para Charlot, na medida em que
determinara se o sujeito ira usufruir totalmente de um saber.
Ja a atividade, é simplesmente a unido entre o sentido e
eficacia. E através dela que se tem o ato de aprender, que
€ 0 engajamento em um saber. Ao invés de apenas
memorizar o contetido e decorar para a prova, quando o
aluno aprende, ele estara colocando esse saber como algo
importante para a sua vida. Assim, quando o aluno estad em
atividade, ele esta se engajando por completo em algum
saber, e, com certeza, ird usufruir do mesmo.

Conclusoes

De acordo com Charlot (2005, 2013), ressalta-se a
extrema importancia das vivéncias e identidades do
individuo, uma vez que serdo as precursoras para a
criacdo de sentidos e prazeres para o sujeito. Assim a
relagdo de um individuo com o saber € criada a partir
de suas interagfes sociais, da sua relagdo com o
mundo, com 0 outro e consigo mesmo. Desse modo,
para que se haja uma pesquisa sobre a relacdo entre
as criangas que cursam a primeira fase do ensino
fundamental e a Educagcdo Fisica, deve-se
compreender as histérias e sentidos que as mesmas
constroem sobre os saberes da Educacéo Fisica.
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