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Vivemos em uma sociedade cada vez mais marcada pelo consumo acelerado e
pela utilizagdo excessiva de materiais descartaveis. Essa pratica tem gerado
uma série de problemas ambientais que afetam ndo apenas a qualidade do meio
ambiente, mas também a saude publica e a biodiversidade. O descarte
inadequado de residuos, o esgotamento dos aterros sanitarios e a poluicao dos
recursos hidricos sdo algumas das consequéncias mais preocupantes desse
cenario. Aléem disso, as acdes antropicas tém interferido de forma negativa nos
parametros de qualidade da agua, impactando diretamente os ecossistemas
aquaticos e a macro e microbiota decompositora, que sao essenciais para a
manutencdo do equilibrio ambiental. Este estudo se prop6s a analisar a
decomposicdo aquatica de copos descartaveis de diferentes composicdes (copo
plastico, copo biodegradavel e copo de papel), em solugcbes com diferentes
concentracfes de detergente e, assim, contribuir para a conscientizacdo da
comunidade académica em relacdo a novas posturas que possam minimizar os
impactos ao meio ambiente. Além disso, esta pesquisa visou estimular a
conscientizacao sobre o uso racional dos descartaveis e do consumo consciente
através da elaboracao e divulgacdo de materiais digitais e oficinas a comunidade
do campus Aguas Lindas. Em sintese, a anélise da decomposicdo de copos
descartaveis de diferentes composicdes revela a urgéncia de repensar nossas
praticas de consumo e descarte. Os resultados do experimento indicam que,
enquanto os copos plasticos geram um impacto ambiental significativo, as
opcOes biodegradaveis e de papel apresentam um potencial promissor para a
reducdo da poluicdo. Assim, € essencial que a comunidade académica e a
sociedade em geral adotem posturas mais sustentaveis, priorizando materiais
gue causem menos danos ao meio ambiente. Portanto, € imprescindivel que
iniciativas educativas e politicas publicas sejam implementadas, incentivando a
adocdao de alternativas que respeitem os limites do nosso planeta. Somente por
meio da colaboracdo de todos sera possivel enfrentar os desafios ambientais
atuais e garantir um futuro viavel e saudavel para as proximas geracoes.
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