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Este projeto trata a respeito de uma análise, de viés econômico, do exercício do 
trabalho segundo as normas e leis trabalhistas de Saúde e Segurança do 
Trabalho (SST), e como isso impacta financeiramente uma empresa. A SST, de 
modo geral, tem o objetivo de resguardar o bem-estar e segurança do 
trabalhador em atividade. No entanto, apesar de ser um setor de extrema 
importância em todas as áreas da indústria, é comumente ignorado pelas 
empresas e empregadores. Portanto, o estudo e entendimento das normas e leis 
relacionadas à SST se fazem necessários para compreender sua importância, 
assim induzindo aos empregadores à necessidade de adequação às 
regulamentações estabelecidas. A pesquisa desenvolvida neste projeto teve 
início com o levantamento bibliográfico referente ao estudo proposto, neste caso, 
Normas Regulamentadoras e Leis de Saúde e Segurança do Trabalho. Para esta 
etapa, utilizou-se dados oficiais do governo disponibilizados na internet, em 
canais governamentais oficiais, que tratam sobre SST e NR’s. Estes materiais 
foram consultados e utilizados ao longo de toda a pesquisa. A etapa seguinte 
consistiu no levantamento da documentação necessária para atingir a 
adequação de uma empresa quanto à SST. Com este levantamento feito, o 
cálculo de custos de execução dos documentos foi realizado com o auxílio de 
uma empresa especialista na área, e os valores gerados foram registrados para 
análise em etapas posteriores. Um cálculo referente às penas e multas pelo 
descumprimento das Normas Regulamentadoras e Leis apresentadas nesta 
pesquisa foi realizado. Com todos os dados tratados e registrados, uma análise 
comparativa foi realizada entre os valores, permitindo avaliar o motivador 
econômico da Saúde e Segurança do Trabalho. Através da análise comparativa 
realizada foi possível instituir que existe um motivador econômico fantástico para 
agir em conformidade com as Leis e Normas Regulamentadoras de SST. Essa 
abordagem promove maior adesão ao cumprimento destas legislações por parte 
de empresários de todas as áreas e como um todo a área da indústria caminha 
para um futuro mais seguro e promissor na área da Saúde e Segurança do 
Trabalho. Com isto, foi demonstrado que além da importância social e de 
segurança, há um motivador econômico muito relevante para a atuação segura 
e regularizada das atividades laborais. 
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