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A matematica € frequentemente vista pelos estudantes como uma disciplina
abstrata e desconectada do cotidiano, o que pode levar a desinteresses e
dificuldades na aprendizagem. O ensino de matematica baseado em problemas
tem se destacado nas ultimas décadas como uma abordagem alternativa e eficaz
para superar essa situacao. O uso de problemas reais ou contextualizados pode
estimular o pensamento critico, a resolucéo de problemas e a aplicacéo pratica
dos conceitos matematicos, tornando o aprendizado mais relevante e envolvente
para os alunos. Além disso, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
incentiva a utilizacdo de problemas no processo de ensino-aprendizagem em
todos os niveis de ensino, relacionando-os a diversos contextos. Assim sendo,
metodologias de ensino que utilizam problemas podem ser eficazes para
promover uma aprendizagem mais significativa, permitindo que os alunos
apliguem conceitos mateméaticos em situacdes reais. O uso de problemas reais
ou contextualizados pode estimular o pensamento critico, a resolucdo de
problemas e a aplicacdo pratica dos conceitos matematicos, capacitando os
alunos a aplicar suas habilidades mateméaticas em contextos variados, conforme
descrito e exigido pela BNCC. Desta forma, essa pesquisa, de natureza
bibliografica, objetivou elucidar as possiveis utilizacdes de problemas no ensino
de Matematica, apresentando as metodologias de ensino de matematica que
utiizam os problemas como recurso didatico, seja para introducéo,
desenvolvimento ou aplicacdo de conceitos matematicos. Foram contempladas
as seguintes propostas metodoldgicas e, em cada uma delas, explanado como
se da utlizacdo de problemas matematicos em seu desenvolvimento,
destacando a agédo do aluno e do professor nesse processo: Resolucdo de
Problemas, Modelagem Matematica, Investigacdo Matematica, Aprendizagem
Baseada em Problemas e Histéria da Matematica. Com isso, foi possivel
compreender as diferencas entre as diversas metodologias, bem como o foco
gue o problema matematico tem em cada uma delas. Concluiu-se que as
metodologias de ensino de matematica que utilizam problemas em suas
propostas, podem promover nos alunos a autonomia, a capacidade de sintese,
a tomada de decisbes, o desenvolvimento do pensamento critico, a confianga
em sua propria capacidade de resolver desafios matematicas, dentre outras
habilidades. A utilizacdo de problemas em sala de aula de matematica pode ser
feita através de uma gama de metodologias de ensino, enriquecendo o0 processo
de ensino-aprendizagem, e € de responsabilidade do professor considerar o
conteudo a ser ensinado e selecionar a metodologia que melhor se ajuste aos
seus objetivos educacionais. Em suma, abordagens metodoldgicas que utilizam
problemas matematicos, facilitam a compreensdo dos conceitos matematicos e
sua aplicacdo pratica, ajudando os alunos a reconhecerem a relevancia da
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matematica em suas vidas cotidianas.

Palavras-chave: ensino de matematica; problemas matematicos; metodologias
de ensino de matematica.
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